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El 24 d'octubre de 2024, I'Ajuntament aprova les Agendes 2030 i Urbana de la ciutat. Pero
per aconseguir-ho cal que tots els agents s’hi sumin.

A continuacio, alguns exemples d’accions que poden fer les comunitats veinals per contribuir

amb els ODS:

- Preveure la possibilitat de situacions complexes entre el veinat i facilitar-los el
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compliment de les obligacions economiques (amb informacio sobre els serveis
municipals,...)

- Generar un hort urba a la terrassa de la comunitat
- Impulsar mesures per compartir aliments cuinats abans de llengar-los a les escombraries
- Col-laborar amb la Botiga i les crides dels Bancs d’Aliments com a comunitat

- Proposar accions saludables en el si de la comunitat (passejades, ioga, I'hora del

silenci...)

- Generar espais de confianga perque el veinat en situacions emocionals complexes en

puguin parlar de forma segura

- Incorporar un dispositiu de cardioproteccié a la comunitat. | adherir-se a la xarxa d'espais

cardioprotegits de la ciutat

- Si no es disposa de dispositiu de cardioproteccid, coneixer quin és el més proper i

informar-ne al veinat

- Afavorir el benestar i la convivencia a la comunitat a través de la prevencid, la provencio

i la resolucioé de conflictes per construir relacions de comunitat i promoure sentiment de
pertinenca i participacio

- Fomentar el reciclatge i la formacio en el si de la comunitat (difonent I'Oferta formativa...)
- Donar suport al veinat amb més dificultats en I'Gs d'eines digitals
- Implicar-se amb la comunitat educativa, formar part dels Camins vius i ser punt de

referéncia dels i les infants

- Facilitar informacié a la comunitat sobre voluntariat educatiu

- Visibilitzar els recursos contra la violéncia masclista a la comunitat (Tel. 900 900 120)
- Formar-se com a agents contra la violeéncia masclista
- Utilitzar llenguatge inclusiu en totes les comunicacions internes (cartes a la comunitat,

cartells...)

- Si hi ha espais amb poca visibilitat a I'escala, incorporar miralls correctors i millorar la

il-luminacié

- Incorporar mesures estalviadores d’aigua a la comunitat
- Promocionar mesures estalviadores d'aigua entre el veinat

- Incorporar-se a la Comunitat d’'Energia del Prat
- Fomentar I'Gs racional de I'energia a la comunitat. Incorporar interruptors de curta durada

als espais comuns i bombetes de tipus LED

- Analitzar les possibilitat d'incorporar plaques solars a la comunitat
- Analitzar les factures dels subministres de la comunitat per estalviar, essent més

eficients

- Treballar amb administracions de finques i empreses de neteja que tinguin bones

condicions de treball amb les seves treballadores i treballadors

- Estar atent a les condicions de treball dels operaris i operaries de les diferents empreses

que es contracten per fer obres o serveis a la comunitat

- Incorporar tecnologies i innovacid a la gestié de la comunitat (eines per compartir

documentacio...)

- Instal-lar una wifi comuna a la comunitat (abaratim costos i donem servei a tothom)
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- Generar un kit de benvinguda per al veinat nou per garantir una bona acollida

- Apropar-se al veinat d'altres origens o cultures per coneixer les seves costums

- Facilitar la participacié de les persones nouvingudes de la comunitat

- Impulsar activament els valors de respecte a la diversitat, inclusio, anti edatisme...en el si

de la comunitat

- Analitzar I'accessibilitat de la comunitat: esglaons, ascensor, rampes i posar-ne les

mesures per garantir-la

- Treballar amb accions “antirumors” dins la comunitat

- Difondre activitats per conéixer i divulgar el patrimoni cultural i natural de la ciutat al

veinat

- Impulsar els espais de conversa entre el veinat per millorar la comprensié i I'oralitat de la

llengua

- Donar una segona vida als objectes, abans de llengar-los a les escombraries. Donar,

arreglar, vendre o reparar...

. - Participar o generar espais d’intercanvi d’'objectes entre el veinat (bancs d'eines, espais

d’intercanvi de llibres...)

- Facilitar el reciclatge de paper, plastic, vidre, alumini o piles entre el veinat

- Formar part de I'Energia del Prat, la comunitat ciutadana d’energia de la ciutat

- Facilitar la transformacio6 dels residus organics en compost

- Impulsar la separaci6 dels residus generats

- Generar una coberta verda a la terrassa comunitaria. Plantar espécies que requereixin

poca aigua i millorin el confort termic de I'edifici

- Compensar les emissions de carboni de la comunitat. Es pot calcular la petjada de

carboni i comprar credit climatic a Climate Neutral Now

- Millorar I'aillament dels espais comuns de la comunitat per evitar el malbaratament

d’energia i aixi reduir 'emissié de gasos amb efecte d’hivernacle

- Si hi ha espai a la comunitat, incorporar un parquing de bicis per fomentar-ne el seu us
- Donar suport o participar en accions per aturar el canvi climatic, de reforestacio, de

prevencio d'incendis, etc.

- Utilitzar productes de neteja biosaludables per |a neteja de I'escala
- Tenir un punt de recollida d’oli domeéstic a la comunitat”

- Fomentar que el veinat tingui plantes a balcons, terrasses i finestres (bosc vertical)

- Impulsar la participacié de veinat en campanyes de ciéncia ciutadana com el BioPrat
- Instal-lar un hotel d'insectes a la terrassa comuna de la comunitat

- Difondre activitats a la ciutat per coneixer I'entorn natural i les espécies autoctones

- Destinar el 0,7% del pressupost de la comunitat a projectes de cooperaci6 internacional
- Solucionar els conflictes veinals a través de la mediacié (abans de la via judicial)

- Fomentar I'is de la comunicacié no violenta a les reunions

- Fomentar I'is dels cercles proactius per donar veu a tothom, escoltar i reconeixer

els punts de vista de cadasc, aixi com el respecte, la responsabilitat col-lectiva i la
cooperacié

- Acompanyar les relacions de la comunitat veinal a través de la mirada restaurativa, els

valors de la qual s6n el respecte, I'honestedat, la inclusi6, la diferéncia, I'oberturaii la
responsabilitat, gestionant-ho a través de I'escolta oberta i sense jutjar

- Facilitar la participacio de les persones llogateres de la comunitat, sobretot pel que fa a

qliestions per afavorir la convivéncia

- Generar xarxa amb altres comunitats veinals del barri i/o la ciutat i amb les associacions

veinals per compartir experiéncies

- Fomentar el treball en equip en el si de la comunitat
- Implicar-vos i participar amb iniciatives relacionades amb els Objectius de

Desenvolupament Sostenible i de ’'Agenda 2030 a la nostra ciutat.
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NECESSITES UN COP DE MA?

Servei de Bon Veinatge i Convivéncia: convivencia@elprat.cat. ‘Tel. 93 379 00 50 (ext. 5600)
oa genda2030@elprat cat
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