
Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

8de
març
2019

Dia Internacional
de lesdones

D
L:

 B
 4

00
3-

20
19

elprat.cat/dones

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

A
g

en
d

a 
d

’a
ct

iv
it

at
s

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat



Vivim un moment històric en què el feminisme, clar defensor de la igualtat 
de gènere, s’ha posicionat al centre de l’agenda política i social del nostre 
país,  i també al centre de l’agenda internacional. 

Aquesta lluita col·lectiva tan intensa es va iniciar l'any 
passat amb un 8 de març poderós, en què milers 

de dones de diverses edats, procedències i vides 
es van llançar al carrer per cridar ben fort: 
Prou! Volem vides lliures i iguals! 

En aquest context tan apoderador, us 
presentem un mes de març ple d’activitats i 

actes que han organitzat els diferents 
departaments municipals i les diferents entitats i 

col·lectius que formen el Consell de les Dones del Prat, 
amb l’objectiu de continuar reivindicant una societat 
justa i igualitària.

Esperem que aquestes activitats siguin del vostre interès i que puguem 
continuar trobant-nos per enfortir la xarxa de dones del Prat. 

Perquè, en definitiva, cada dia és 8 de març!

Anna Martin Cuello
Regidora d'Igualtat, Joventut i Solidaritat

Febrer: 
Dilluns 26
18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Cinefòrum amb la projecció del documental Cubanas, mujeres en revolución 
Assoc. Permacultura ATTA

Dijous 28
18.30 h, Cases d'en Puig
Formació entitats: Comunicació en clau de gènere, amb Alba Gómez 
Cooperativa L'Apòstrof

Març:
4, 6 i 7 de març
De 10 a 14 h, Centre Promoció Econòmica
Curs Dones que ho podem tot: canvis i cerca de feina després dels 45

Dilluns 4
9.15 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Exhibició d'activitats: aeròbic, pilates, ioga i sevillanes. AV Jardins de la Pau

18 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Inauguració de l’exposició de treballs manuals i portes obertes als tallers
AV  Jardins de la Pau

18.30, local de l’entitat
 Inauguració de l'exposició de patchwork. CE Ruta de la Plata

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Inauguració de l’exposició de treballs manuals. AV Ribera Baixa

Entitats
ASSOC. DE DONES PROGRESSISTES 
FRIDA KAHLO
Tel. 93 370 80 06
A/e: aspfridakahlo@gmail.com

ATTA, ASSOC. DE PERMACULTURA
Tel.: 620 022 747
A/e: alimentatambientualma@gmail.com

CCA CASA DE CÁDIZ
Tel. 619 59 07 18
A/e: info@casadecadizdelprat.com 

CENTRO EXTREMEÑO “RUTA DE LA 
PLATA” DEL PRAT
Tel. 93 478 83 58
A/e: rutaplata@gmail.com

CENTRE DE PROMOCIÓ SOCIAL 
FRANCESC PALAU
Tel. 93 379 36 31
A/e: info@cpsfrancescpalau.cat

CLUB SCRABBLE PRAT
Tel. 645 88 42 15
A/e: scrabbleprat@hotmail.com

TEATRE KADDISH
Tel. 93 478 22 37
A/e: info@teatrekaddish.org

Diumenge 10
10 h, Punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Excursió a Igualada i Sant Martí de Tous. AV Jardins de la Pau. Cal inscripció prèvia

11. 30 h, av. Verge de Montserrat amb c. Sarajevo
XIV Trobada de Gegants del Prat. Assoc. Gegantera Delta El Prat

18 i 20 h, Teatre Kaddish
Representació teatral: FEM amb Teatre Kaddish 
Reserva d’entrades info@teatrekaddish.org

Dilluns 11
9.15 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Taller obert de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

19 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Diàlegs feministes, amb Miriam Hatibi i Anna Pacheco

Dimarts 12
17 h,  local de l’entitat
Taller de treballs manuals. AV Sant Cosme i Sant Damià

Dimecres 13
10 h, 17 h (en castellà) i 20 h (VOSE), cinema Capri
Cine club: Die göttliche ordnung (El orden divino), de Petra Biondina

19 h, local de l’entitat 
Xerrada taller: El reino de la felicidad está en tu manera de sentir, amb Lucia 
Marinela. Casa de Andalucía

Dijous 14
18 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Joves Makers: Tik Tok, l’app musical des d'una perspectiva de gènere, amb Carla 
Fila. Per a joves entre 12 i 15 anys

20 h,  Bar de La Capsa
Concert feminista, amb Rosa Zaragoza i Rufó Sala

Divendres 15
19 h, local de l’entitat
Taller de fusió de fitnes i flamenc, amb Filo García. Casa de Andalucía

21 h, local de l’entitat
Sopar de dones. AV Sant Cosme i Sant Damià. Reserves al tel. 93 379 54 47

Dissabte 16
18 h, local de l’entitat
Berenar de dones. CCA Casa de Cádiz

21.30 h, local de l’entitat
Sopar de dones. Casa de Andalucía. Reserves a la seu de l'entitat

Dimecres 19
19 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Xerrada: Les societats matrilineals davant de les patriarcals, amb Lile Lema
AV Ribera Baixa i Associació Dones Progressistes Frida Kahlo

20.30 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: Agua del Carmen, amb la Cia. Puro Teatro

Dijous 20
18.30 h, Biblioteca Antonio Martín
Club de lectura En femení: la veu i la paraula, literatura feminista

Totes les activitats són gratuïtes a excepció de les que porten el 
preu indicat o les excursions i sopars que organitzen les entitats.

VOCALIA DE LA DONA, AV JARDINS 
DE LA PAU
Tel. 93 478 37 05
A/e: avvdelapau@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
COSME I SANT DAMIÀ
Tel. 93 379 54 47
A/e: avvsantcosmeysantdamian@
hotmail.com

VOCALIA DE LA DONA, AV SANT 
JORDI - RIBERA BAIXA
Tel. 93 374 15 80
A/e: avvsantjordirb@gmail.com

VOCALIA DE LA DONA, CASA DE 
ANDALUCÍA 
Tel. 93 370 98 18
A/e: info@casadeandaluciadelprat.com       

Dimarts 5
10 h, Equipament Cívic Delta
Esmorzar de “traje” i presentació del projecte musical Himne 8 de març
Taula comunitària de Sant Cosme 

9.15 h, punt de trobada: Centre Cívic Jardins de la Pau
Caminada a la platja. Finalitza amb un esmorzar. AV Jardins de la Pau

10 h, Centre Promoció Econòmica
Jornada: La dona a la indústria. Inscripció a ocupacio@elprat.cat

11 h, CEM Sagnier
Zumba aquàtic. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch
Cal portar: banyador, casquet de bany, xancletes i tovallola

15.30 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Xerrada sobre violència de gènere, a càrrec de la Policia Local i del SIAD, 
  del Programa d’Igualtat. AV  Jardins de la Pau

16.45 h, Escola Joan Maragall
Taller per a famílies, Mirem la publicitat

18 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Scrabble en Femení. Club de Scrabble El Prat

Dimecres 6
9.30, sortida i arribada al CEM Sagnier
Walk Zen, caminada i taitxí. Inscripcions: CEM Sagnier i Estruch

10 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Esmorzar i campionat de parxís. AV Jardins de la Pau

11 h, pl. de Sant Jordi
Classe oberta de ioga. Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

12 h i 18.30 h, INS Illa de Banyols
Curs: Noves masculinitats, amb Marcos Castro, d'Homes en diàleg 
(activitat adreçada a l’alumnat)

17 h,  Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Projecció de la pel·lícula Chocolat, de Lasse Hollström
Assoc. Dones Progressistes Frida Kahlo

Dijous 7
16 h, Centre Cívic Jardins de la Pau
Projecció de la pel·lícula El jardín de la alegría, de Nigel Cole. AV Jardins de la Pau

19 h, pl. de la Vila
Acte central 8M. Photocall, dinàmica feminista, concentració i lectura del manifest

Divendres 8
9.30 h, local de l’entitat
Ioga i vida quotidiana. Cal inscripció prèvia (tel. 93 379 36 31)
CPS Francesc Palau

17 h, porxada Pl. Catalunya
Vaga feminista i Manifestació. Sortida conjunta a la manifestació

Dissabte 9
12 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Portes obertes de classe de Bollywood. AV Ribera Baixa

22.30 h, La Capsa
Paraula de Dones. Espectacle musical fet per dones. Entrada: 6 €

20 h, Centre Cívic Sant Jordi - Ribera Baixa
Representació teatral: La Celestina, amb la Cia. Proscenio  
Una altra sessió, diumenge 10, a les 19 h

21.30 h. Sopar de dones. CE Ruta de la Plata. Inscripcions a l’entitat


