ACTIVITATS
AQUATIQUES
Conjunt d'activitats,
desenvolupades a
laigua, que
persegueixen dos
objectius principals:
coneixer el medi |
aprendre tecniques
de natacio.
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Diputacio
Barcelona

ACTIVITATS AQUATIQUES

CEM Sagnier
C. de Frederica Montseny, 2-8
Tel. 93379 00 50 (ext. 5530)

CEM Estruch
Av. del Pare Andreu de Palma, 9
Tel. 93 379 00 50 (ext. 5500)

a

CEM Fondo d’en Peixo

C. del Doctor Soleri Torrens, 47-49
Tel. 93 379 00 50 (ext. 5920)

Seccié d'Esports:
Pl.delaVila, 9

08820 El Prat de Llobregat
Tel. 93379 0050
(extensions 5431i5430)
esports@elprat.cat
elprat.cat/esports

Horari:
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« TARDES: dilluns i dimecres, b 55
de16.30a19.00h - L
(juliol i agost, tardes tancat)
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NADONS

De 6 a 35 mesos

OBJECTIUS
Descobrir el medi aquatic i familiaritzar-s'hi.
Experimentar i potenciar les respostes motrius

INFANTS
De 3a5anys

OBJECTIUS
Familiaritzar-se amb el medi aquatic.
Millorar les habilitats aquatiques, descobrir Ia

INFANTS | JOVES

ADULTS

De 18 anys en endavant

OBJECTIUS
Curset d'iniciacid:
Ser capac de flotar i desplacar-se pel medi aguatic

Debal/anys

OBJECTIUS

Sequir consolidant I'aprenentatge i les habilitats
aquatiques i millorar la tecnica.
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09.30a10.15h a 35 mesos 2 dies Simarte 1700317.45h 2 dimecres 18.30a19.15h 2 dies: 81’40 € /trimestre
Dissabtes 1015a11.00h  6a18mesos Gl 174531830 dies 13217 S'gg E i?}é '; 1 dia: 40,70 €/trimestre
18.30a1915h e 1700817 .
11.00a1145h 19a35mesos S DR Piios! 17.45a1830h Majors de 65 anys
g d 0 f .
1145a1230h 19235 mesos Ldn  Dssabtes  1015a1100h 6als ég-gga Ei E 2 dies: 65,12 €/trimestre
issabtes : ' 30a10. . .
11.00a1145h 1dia 6al? Dissabtes 114531230h 1dia: 32,56 €/trimestre
- : 1230a13.15h :25%
1145312.30h (Descompte per a persones abonades: 25%)
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100,00 €/trimestre 2 dies: 77,00 €/trimestre 2 dies: 67,10 €/trimestre Inscripcions:

(Descompte per a nadons amb discapacitat: 20%)

1 dia: 38,50 €/trimestre

(Descompte per a infants amb discapacitat: 20%)

1dia: 33,55 €/trimestre

(Descompte per a persones abonades; 25%)

(Descompte per a persones amb discapacitat: 20%)

Seccié d'Esports: placa de la Vila, 9
(Demanant cita prévia a la web municipal)




