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CARNAVALCARNAVAL
El Carnaval té el seu origen en celebracions precris-
tianes relacionades amb la fertilitat de la natura. 
El carnaval representa la transgressió, el trencament 
de l’ordre, la disbauxa  i la gresca. És el triomf de la 
carn sobre la penitència, que acabarà arribant a la 
quaresma. El carnestoltes és el rei de la festa. 

Les referències documentals més antigues sobre la 
celebració del carnaval al Prat corresponen al segle 
XIX. Així sabem que, com a mínim, des del 1829 se 
celebraven balls de carnaval. 

Al segle XX, la festa del carnaval, com d’altres fes-
tes populars, es privatitza. L’eix central és el ball de 
disfresses que organitzen entitats en locals tancats 
o són festes particulars. 

Després de la Guerra Civil, el carnaval va ser prohibit 
i només es permetien balls organitzats per entitats 
legalitzades, dintre dels locals i, tot i permetre les 
disfresses, estava prohibida la crítica, la gresca, etc. 

Des de la transició democràtica entitats i grups de 
joves organitzen celebracions festives i recuperen 
les rues pels carrers de la ciutat. És l’ocupació, la 
recuperació i l’impuls en el sentit més popular de la 
festa, l’esperit que sempre ha impregnat el carnaval. 

Als anys vuitanta, ajuntament, entitats i associacions 
participen en la celebració i organització dels actes 
del Carnaval. 

L’any 2000 es crea el ninot que representa el rei 
Carnestoltes i comença el cicle dels pecats capitals. 
Enguany s’ha iniciat el tercer cicle d’una sèrie infi nita.



El Carnaval és una de les festes mòbils 
del calendari festiu. Per tal de situar-lo 
en el calendari, hem de buscar la pri-
mera lluna plena posterior a l’equinocci 
de primavera, el 20 de març. El diumen-
ge següent és Diumenge de Pasqua i 
el diumenge de la setmana anterior és 
Diumenge de Rams. A partir d’aquest 
últim comptem quaranta dies enrere i 
tenim el dimecres de cendra, el primer 
dia de quaresma i últim de Carnaval. 
El dijous anterior és el dijous gras. Així, 
doncs, el dimecres de cendra es mourà 
entre el dia 4 de febrer i el 10 de març, 
mentre que el dijous gras ho farà entre 
el 20 de gener i el 4 de març.

Tenim poca informació sobre les anti-
gues celebracions al Prat. Les dades 
recollides en aquest text procedeixen 
dels estudis de Núria Trilla, M. José 
Baños i Joan Montblanc, que també 
esmenten les peculiaritats de la cele-
bració del Prat publicades al Costuma-
ri Català, de Joan Amades, i l’escrit de 
Joan Comas, del 1952. 

Resum d’alguns dels actes destacats 
dels set dies de festa.

També anomenat dijous llarder, és el dia en què 
s’inicia la celebració. El nom procedeix del fet 
que aquest dia es consumeixen productes re-
lacionats amb el greix. Els menjars típics són la 
botifarra d’ou, les coques de llardons —al Prat 
i a d’altres pobles del Delta, també anomenats 
brescallons— i la truita. Té lloc la primera pro-
cessó de Sa Majestat Carnestoltes amb la cort 
dels set pecats capitals. Tots junts inauguren la 
plaça dedicada al pecat de l’any i es llegeix el 
pregó. En tots aquests actes hi participen di-
verses entitats i col·lectius de la ciutat.

El divendres és el dia en què el Carnaval en-
vaeix els mercats i en què les xirigotes, amb 
humor, fan les seves propostes crítiques i sar-
càstiques. L’endemà els visitarà un cercavila de 
Diables. Sant Cosme viu la festa al barri.

També és el dia en què cada escola celebra la 
seva pròpia festa. 

El dissabte és el dia gran de la celebració: les 
rues infantil i adulta omplen els carrers de co-
lor, llum i soroll.

El diumenge, els més petits prenen la plaça de 
la Vila amb el seu ball.

La gent gran celebra, amb balls i gresca, 
el Carnaval: ells són els protagonistes. 

És el dia de la vetlla del Carnestoltes. Els seus 
seguidors l’acompanyen tot fent un àpat comu-
nitari en què els participants porten plats cui-
nats, que comparteixen. Es fa la lectura de les 
penúltimes paraules del Rei.

Un grup de ploraners i ploraneres encapçalen 
la processó i el rei Carnestoltes, cobert amb un 
vel negre, presideix la cerimònia. Després de la 
sardinada popular, es llegeixen els condols i el 
testament de Sa Majestat. 

La processó arriba a la plaça de l’Església, on 
s’encén la foguera de la Quaresma. Es manté la 
tradició de cremar-hi escombres velles de fusta.

En aquesta data, les escoles acostumaven a 
fer excursions per menjar-se la truita a l’aire 
lliure. Durant uns anys es va fer, prop de La 
Capsa, una batalla d’ous popular.

Antigament, el dijous gras es feien uns balls 
anomenats entrelliçada i de la post. 

En els primers anys de la recuperació del Car-
naval, les escoles del Prat feien una rua per la 
ciutat. 

Antigament era el dia en què se celebrava la 
rebuda triomfal del rei Carnestoltes, que lle-
gia el seu pregó satíric, iniciant així el seu breu 
regnat.

Abans de la celebració moderna, era el dia de 
les festes particulars i dels balls de Carnestol-
tes organitzats per les entitats.

Antigament, era el dia en què els nois feien 
un recorregut per els masies, acompanyat de 
música i ball, per fer el recapte d’aliments per 
a l’àpat col·lectiu del dimarts. Es ballava la 
Dansa del Carnestoltes, en què els ballarins es 
vestien amb espardenyes amb vetes de colors, 
camals amb picarols, faixa vermella, mocadors 
i castanyoles. El grup Picacrestes, que treballa 
en la investigació i difusió dels balls populars 
del Prat com a part important del nostre patri-
moni immaterial, ha recreat la Dansa del Car-
nestoltes que, enguany, l’han ballat dissabte al 
matí pels carrers de la ciutat.

Antigament, el dilluns era el dia en què 
s’instal·lava el ninot de Carnestoltes a la plaça 
de la Vila i continuaven els recaptes pels ca-
rrers i cases del nucli urbà, i els balls nocturns.

Era el dia del judici a Sa Majestat Carnestol-
tes, que sempre acabava amb la condemna de 
l’acusat a la foguera. Es feia l’àpat col·lectiu 
amb tot el que s’havia recaptat durant les rues 
i ballades. En acabar, es feia  un gran ball po-
pular que s’iniciava amb la repetició de les 
danses dels dies anteriors.

Antigament, es feia una processó funerària i es 
cremava el rei Carnestoltes. L’enterrament era 
l’acte fi nal del Carnaval, que anunciava l’inici 
de la Quaresma i del període d’abstinència.

En els primers carnavals després de la dicta-
dura, organitzats per grups i entitats juvenils, 
es  construïa un ninot que es cremava. Més 
tard, els Diables del Prat es van fer càrrec de 
la construcció i crema del Carnestoltes. A patir 
de l’any 2000, amb l’inici del cicle dels pecats, 
es fa una crema simbòlica del rei.

LA SETMANA LA SETMANA 
CARNAVALERACARNAVALERA

DIJOUS GRASDIJOUS GRAS
Arribada del Rei Carnestoltes i 

activitats al voltant de l’ou i la truita.

DIVENDRESDIVENDRES
Carnaval a les escoles, Carnaval del 

Mercat i Xirigotes.

DISSABTEDISSABTE
El dia de les Rues

DIUMENGEDIUMENGE
Carnaval infantil

DILLUNSDILLUNS
Carnaval de la Gent Gran

DIMARTSDIMARTS
Vetlla del Rei Carnestoltes
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El cicle dels pecats capitals associat 
al Carnaval del Prat neix l’any 2000 
de la Comissió formada per entitats, 
associacions i Ajuntament. Cada any, 
la proposta festiva es relaciona amb un 
dels pecats. L’any 2007 s’inicià la segona 
volta del cicle i el 2014, la tercera.



El ninot del rei Carnestoltes està 
inspirat en el déu romà Bacus (Dionís 
a la mitologia grega), déu del vi, dels 
banquets, de les festes i la rauxa. 
El Carnestoltes pratenc recull tots els 
excessos que representen els pecats 
capitals. Porta com a atributs destacats 
una corona feta amb fulles de carxofa i 
un ceptre amb una pota blava d’aviram.



Les màscares i el rei Carnestoltes són 
obra de l’artista Ramon Aumedes, del 
taller Sarandaca. El rei Carnestoltes 
i la primera màscara, la gola, es van 
presentar en el Carnaval del 2000. 
Cada any següent, fi ns a arribar a 
completar els set, es presentava la 
nova màscara del pecat protagonista.



Els set pecats capitals són els 
que la tradició catòlica considera 
com l’origen de tots els vicis que 
pateix la humanitat. A cada vici, 
s’hi contraposa una virtut capital. 
Jugant amb el número 7, el Carnaval 
al Prat se celebra durant set dies.



És l’apetit desenfrenat, que fa menjar 
i beure en excés, sovint sense tenir 
gana o necessitat, només pel fet de 
menjar. A la gola, s’hi oposa la virtut 
de la temprança.

GOLAGOLA



És el desig excessiu d’acumular riquesa i 
béns materials. La persona avara pot ser 
molt rica però s’esforçarà a no mostrar-
ho i a gastar poc. El seu contrari és la 
generositat.

És un desig sexual extremat, fi ns al 
punt que condiciona tots els actes de la 
persona. La virtut contrària és la castedat.

AVARÍCIAAVARÍCIA

LUXÚRIALUXÚRIA



És un sentiment que fa que la persona 
desitgi allò que tenen els altres i que ella 
no posseeix. Aquest sentiment pot arribar 
a generar fi ns i tot odi contra els altres. 
La virtut contrària és la caritat.

És la manca de ganes de treballar o 
de fer qualsevol activitat que impliqui 
trencar el repòs. La seva oposada és la 
diligència.

ENVEJAENVEJA

PERESAPERESA



És un estat d’irritabilitat extrema i, fi ns i 
tot, violenta. El sentiment contrari és la 
paciència.

És l’estat o sentiment pel qual una 
persona se sent superior a les altres. 
És una estima excessiva d’un mateix que 
porta a menysprear els altres. La virtut 
que s’hi oposa és la humilitat. 
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L’1 de novembre és una festa litúr-
gica que l’església catòlica dedica a 
tots els sants del santoral. Aquesta 
festa, a l’àmbit domèstic, se celebra 
menjant productes del temps, com 
les castanyes, els moniatos i els pa-
nellets. En altres països se celebra 
Halloween, una festa que està ad-
quirint una creixent popularitat 
al nostre país.

El 2 de novembre se celebra el dia 
de Difunts, en què és tradició visitar 
els difunts al cementiri. 

Una menja típica de tardor és la 
castanya. Poc abans del primer de 
novembre es posaven al carrer les 
parades de castanyes, que es man-
tenien fi ns ben entrat l’hivern. Moltes 
d’aquestes parades les portaven 
dones i així es va popularitzar la 
fi gura de la castanyera. Una de les 
parades més populars era la que 
es posava davant de les Cases d’en 
Puig, que ho va fer fi ns al 2009. 
La darrera parada al Prat es va posar 
al 2010. A les cases també es feien 
castanyes que es coïen al foc, amb 
paelles velles foradades.

Gràcies a algunes entitats, associa-
cions de veïns, esplais i centres mu-
nicipals es conserva la tradició de la 
castanyada als barris. S’organitzen 
castanyades populars acompanyades 
d’espectacles i animacions familiars.
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EL CAGATIÓEL CAGATIÓ



La nit de Nadal o el 25 de desembre, segons el 
lloc, es fa cagar el tió. Uns dies abans, la canalla 
l’ha d’alimentar perquè estigui ben tip i mantenir-
lo tapat perquè no agafi  fred. El tió acostuma a 
ser un tronc o una branca gruixuda que s’ha de 
picar amb un bastó alhora que es canta una cançó. 
És una tradició popular, molt antiga, que està 
relacionada amb la fertilitat de la natura i el solstici 
d’hivern. Originàriament, la celebració consistia a 
fer cremar el tió mentre es feia un àpat al voltant 
del foc; després se n’escampaven les cendres. 
Era una manera de recordar a la natura que 
havia de donar fruits i de comunicar-se amb els 
ancestres a través del fum.

EL TIÓEL TIÓ



L’HOMEL’HOME
DELS DELS

NASSOSNASSOS



El 31 de desembre podem trobar-nos amb l’home 
dels nassos, un personatge popular que ronda 
per espais, edifi cis públics i carrers, que té tants 
nassos com dies li queden a l’any i, per tant, 
només té un nas. Al Prat, la fi gura de l’home 
dels nassos és un capgròs, amb un vestit elegant, 
que es va estrenar el cap d’any de 1999.

L’HOMEL’HOME
DELS DELS

NASSOSNASSOS
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Una de les primeres cavalcades del Prat es va 
fer l’any 1944, tot i que no se’n tornà a fer fi ns al 
1950. Aquest any i el següent, l’acte va ser orga-
nitzat per La Seda de Barcelona. Durant tota la 
resta de la dècada dels cinquanta no hi va tornar 
a haver cavalcada, tret del 1956. Del 1962 al 1964 
es van reiniciar unes modestes cavalcades, amb 
un seguici reduït i els Reis muntant a cavall.

Des del 1967 les cavalcades se celebren amb con-
tinuïtat, amb el fi nançament municipal i la partici-
pació d’entitats. Des d’aquell moment, les carros-
ses dels Reis van anar guanyant protagonisme i va 
créixer el seguici.

Els Reis han arribat al Prat fent servir diversos 
mitjans de transport com l’helicòpter o els cotxes 
de luxe, però prefereixen les carrosses plenes de 
caramels, patges, música i llum.

La festa actual, després de la feina dels carters 
reials, comença al garatge reial, on tothom que 
ho vulgui pot contemplar de prop les carrosses 
i participar de diferents activitats. La cavalcada 
s’inicia amb la recepció de Ses Majestats i acaba a 
l’Ajuntament, després del recorregut per la ciutat. 

Aquest any s’han afegit a la festa els Camarlencs 
Reials i la bústia per a les recomanacions de lec-
tures per vincular l’arribada dels Reis al foment de 
la lectura. Els infants ajuden els reis a escollir bons 
regals explicant quines han estat les lectures que 
més els han agradat. A canvi, els Reis els reco-
neixen l’ajut i ho tenen en compte.

REISREIS
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